
社団法人琉球水難救済会〔会長比嘉榮仁〕では、金武教育委員会が行なう夏

休み前の小学生を対象とした「親子水難救助講習」への協力要請を受け、ボラ

ンティア教室の一環として、平成２２年７月１０日金武町立小学校プ－ルにお

いて開催された同講習に日本ライフセ－ビング協会沖縄県支部及び中城海上保

安部の協力を得て、講師及び職員等を派遣致しました。

同講習は、金武町内の小学生、中学生及び父母を対象に実施され、他に金武

地区消防本部及び赤十字指導員の方々も講師として参加し、安全講話、心肺蘇

生法、ＡＥＤ、着衣泳と救助体験等について各分野の講師によって楽しく行な

われました。

生徒達は、水に親しむ体験を父母も一緒になって学び、楽しい体験学習とな

って、親子で楽しい夏休みを迎えることでしょう。

〔投稿 社団法人琉球水難救済会〕

講習の状況

安全講話・事故にあわない為の心構え、海の危険生物と応急措置

講習内容の説明及び講師紹介 海での心構えや海の危険生物のお話。



心肺蘇生法及びＡＥＤの取扱い

心肺蘇生法 心肺蘇生法を学ぶ生徒

心肺蘇生法を学ぶ低学年生徒

お母さんも低学年生の娘に対し、心肺蘇生法を一生懸命に教えています。



着衣泳と救助体験

日本赤十字指導員による水に親しむ指導。

水に入る時の指導 水の深さを確かめる。

水深の安全を確認する。 水中での歩行体験



水中での横歩き体験 横歩きで歩くことが簡単です。

水の流れを知る体験・潮の流れを知る。 水の流れが逆流で歩行が難しい。

自己による背浮き練習体験 背浮きが出来るようになりました。



ペットボトル活用による浮力体験 水の流れに沿っての浮力体験

ライフジャケット着用体験 ライフジャケットによる浮力体験

ライフジャケット着用による浮力の体験が楽しくできました。


